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花
粉
対
策
は
お
済
で
す
か
？

瀬
戸
内
海
の
初
日
の
出

　
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
「
花
粉
」
の
言
葉
が
出
始
め
ま
し
た
。

な
に
や
ら
今
年
の
花
粉
は
昨
年
の
３
０
倍
と
か
？

　
毎
年
い
ろ
い
ろ
な
花
粉
症
対
策
商
品
が
話
題
に
な
り

ま
す
が
、
み
な
さ
ま
準
備
は
お
済
で
す
か
？
人
そ
れ
ぞ

れ
合
性
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
い
ず
れ
に
し
て
も
早
め

の
対
策
が
大
事
で
す
。

　
花
粉
症
に
効
果
あ
り
と
話
題
の
お
茶
を
少
し
ご
紹
介
。
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シ
ジ
ュ
ウ
ム
の
葉
に
は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
カ
リ
ウ
ム
、
マ
グ

ネ
シ
ウ
ム
、
リ
ン
を
始
め
、
多
く
の
ミ
ネ 

ラ
ル
成
分
、
繊

維
が
含
ま
れ
、
と
く
に
タ
ン
ニ
ン
の
含
量
が
飛
び
ぬ
け
て

多
い
の
が
特
徴
で
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
果
物
の
中
で
最
高
で

そ
の
葉
が
体
内
の
ブ
ド
ウ
糖
・
脂
肪
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
か

え
て
酸
性
体
質
を
ア
ル
カ
リ
体
質
に
か
え
て
、
糖
尿
病
＊

高
血
圧
＊
ア
ト
ピ
ー
花
粉
症
な
ど
に
も
効
果
が
あ
る
と

さ
れ
ま
す
。

<

お
召
し
上
が
り
方>

１
リ
ッ
ト
ル
に
シ
ジ
ュ
ウ
ム
茶
１
袋
入
れ
、
と
ろ
火
で
５
分

間
煮
出
し
て
く
だ
さ
い
。

入
れ
た
て
の
シ
ジ
ュ
ウ
ム
茶
は
、
ほ
ん
の
り
と
ミ
ン
ト
の
よ

う
な
香
り
が
し
ま
す
。
冷
や
し
て
飲
ん
で
も
成
分
が
変

化
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
花
粉
症
の
場
合
に
は

お
茶
か
ら
立
ち
上
る
蒸
気
に
よ
る
治
療 

効
果
が
期
待
で

き
る
の
で
、
つ
く
り
お
き
せ
ず
に
、
そ
の
つ
ど
入
れ
た
て

の
香
り
を
楽
し
み
な
が
ら 

飲
み
ま
し
ょ
う
。
食
後
や

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
な
ど
に
、
１
日
２
～
３
杯
が
目
安
で
す
。

作
り
お
き
の
場
合
は
２
４
時
間
以
内
に
お
飲
み
く
だ
さ

い
。
空
腹
時
、
妊
娠
中
の
方
は
お
さ
け
下
さ
い
。

他
の
お
茶
と
混
ぜ
て
も
美
味
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。�
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凍
頂
烏
龍
茶
と
は
他
の
烏
龍
茶
よ
り
も
発
酵
度
が
低
く
、

焙
煎
が
浅
い
た
め
緑
茶
に
近
い
感
じ
の
烏
龍
茶
で
す
。

花
の
よ
う
な
香
り
と
芳
醇
な
味
が
特
徴
で
、
台
湾
で
も
一

番
人
気
の
お
茶
で
す
。

　
普
通
の
烏
龍
茶
と
思
う
と
味
が
か
な
り
違
い
ま
す
が
、

飲
み
や
す
い
で
す
。 

花
粉
症
に
効
果
的
な
物
質
「
メ
チ
ル
化
カ
テ
キ
ン
」
を
比
較

的
簡
単
に
摂
取
で
き
る
の
は
、
凍
頂
烏
龍
茶
だ
け
で
す
。
　
　
　
　

<

効
果
的
な
飲
み
方>

１
、
茶
葉
８
ｇ
に
対
し
て
、
９
０
～
１
０
０
度
の
熱
湯
を

　
　
３
０
０
ｍ
ｌ
注
ぎ
ま
す
。
　

２
、
１
分
半
～
２
分
蒸
ら
し
て
か
ら
お
飲
み
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
を
１
日
３
回
摂
取
す
る
こ
と
が
重
要
だ
そ
う
で
す
。

　
体
は
ア
レ
ル
ギ
ー
物
質
が
入
っ
て
く
る
と
、
ア
レ
ル
ギ
ー

物
質
を
除
去
す
る
た
め
に
ヒ
ス
タ
ミ
ン
を
放
出
し
ま
す
。

と
こ
ろ
が
こ
の
ヒ
ス
タ
ミ
ン
が
過
剰
に
放
出
さ
れ
る
と
自

分
血
管
や
神
経
ま
で
も
刺
激
し
、
か
ゆ
み
や
鼻
水
な
ど

の
症
状
も
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　
甜
茶
に
含
ま
れ
る
「
甜
茶
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
」
が
ヒ
ス
タ
ミ

ン
の
過
剰
放
出
を
減
ら
す
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
効
果
的
な
飲
み
方
と
し
て
は
、
抽
出
時
間
を
長
め
に
し
、

甜
茶
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
を
十
分
に
出
し
て
、
や
は
り
１
日

３
回
は
飲
む
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

　
花
粉
症
の
方
に
と
っ
て
は

い
や
な
季
節
と
は
思
い
ま
す

が
、
マ
ス
ク
や
め
が
ね
、
ま
た

は
家
に
入
る
前
に
っ
た
り
と

い
う
ほ
ん
の
少
し
の
心
が
け

と
、
自
分
に
あ
っ
た
対
処
法
で
の
花
粉
の
飛
散
す
る
２
～

３
週
間
前
か
ら
の
早
め
の
対
策
で
少
し
で
も
症
状
が
和
ら

ぐ
と
い
い
で
す
ね
。
　
　

<

バ
レ
ン
タ
イ
ン
チ
ョ
コ
の
歴
史>

　
日
本
で
の
歴
史
は
比
較
的
浅
く
、

昭
和
１
１
年
、
モ
ロ
ゾ
フ
が
初
め
て

外
国
人
向
け
に
バ
レ
ン
タ
イ
ン
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
の
広
告
を
出
し
ま
し
た
。

 

そ
の
後
、
昭
和
３
３
年
に
東
京
の

製
菓
会
社
が
初
め
て
デ
パ
ー
ト
で

バ
レ
ン
タ
イ
ン
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
し
た
。
が
、
馴
染
み
の

な
い
習
慣
の
た
め
総
売
上
は
な
ん
と
１
７
０
円
だ
っ
た
そ

う
で
す
。

<

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
栄
養>

　
紀
元
前
古
代
マ
ヤ
文
明
の
頃
よ
り

不
老
長
寿
に
効
く
と
さ
れ
、
貴
重

な
も
の
と
さ
れ
た
カ
カ
オ
豆
。

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
は
そ
ん
な
カ
カ
オ
豆

の
栄
養
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
た

で
す
。

　
ま
ず
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
。
活
性
酸
素

を
押
さ
え
、
動
脈
硬
化
を
押
さ
え
、
血
液
を
さ
ら
さ
ら

に
す
る
こ
と
に
よ
り
、
万
病
の
予
防
に
な
り
ま
す
。
現
代

人
の
ア
レ
ル
ギ
ー
や
ス
ト
レ
ス
も
押
さ
え
、
イ
ラ
イ
ラ
を

鎮
め
る
効
果
も
あ
り
ま
す
。

<

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
の
始
ま
り>

　
ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
を
仕
掛
け
た
の
は
博
多
の
老
舗
の
お

菓
子
屋
さ
ん
、
石
村
萬
盛
堂
で
す
。

　
昭
和
５
２
年
に
雑
誌
に
「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に
お
返
し

が
無
い
の
は
お
か
し
い
」
と
い
う
投
稿
が
あ
り
、
そ
ば
に

マ
シ
ュ
マ
ロ
の
絵
が
添
え
て
あ
り
ま
し
た
。
マ
シ
ュ
マ
ロ
な
ら

う
ち
の
商
品
で
は
な
い
か
！
と
い
う
こ
と
で
、
お
返
し
は

ち
ょ
う
ど
１
ヶ
月
後
が
良
い
だ
ろ
う
と
、
そ
の
年
の
３
月

１
４
日
に
福
岡
の
岩
田
屋
デ
パ
ー
ト
で
マ
シ
ュ
マ
ロ
デ
ー
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
っ
た
の
が
始
ま
り
だ
そ
う
で
す
。

<

最
後
に>

　
バ
レ
ン
タ
イ
ン
に
チ
ョ
コ
と
い
う
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
日
頃
の
感
謝
を
気
軽
に
伝
え
る
に
は
い
い
機
会
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。

「
お
抹
茶
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
　
玄
米
ク
ラ
ン
チ
入
り
」

　
　
　
　
　
　
１
５
個
入
り
　
６
８
２
円
　
い
か
が
で
す
か
？

　 　
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
ま
め
知
識

 

お
茶
の
葉
を
使
っ
た
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
の
ご
紹
介
。

サ
ラ
ダ
油
大
さ
じ
３
、
酢
大
さ
じ
２
、
塩
・
こ
し
ょ
う
少
々
、

粉
茶
（
抹
茶
や
粉
茶
を
す
り
つ
ぶ
し
た
も
の
）
ひ
と
つ
ま
み

を
混
ぜ
る
だ
け
。
茶
葉
入
り
な
の
で
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
な
ど
有
効

成
分
が
ア
ッ
プ
。
作
り
置
き
し
て
お
く
と
便
利
で
す
。

茶
葉
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

花粉対策お早めに


