
VOL,３１

３月１日号

http://www.tateishien.co.jp

たていし園瓦版

info@tateishien.co.jp

花
粉
症
に
「
メ
チ
ル
化
カ
テ
キ
ン
」

編
集
後
記

凍頂烏龍茶

桜
茶
で
春
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
も
う
す
ぐ
桜
の
季
節
で
す
ね
。

　
桜
は
、
古
く
か
ら
日
本
人
に
と
っ
て
最
も
な
じ
み
の

深
い
花
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
散
っ
て

ゆ
く
桜
の
花
び
ら
を
見
て
い
る
だ
け
で
も
情
緒
が
あ

り
ま
す
。

　
そ
ん
な
春
の
象
徴
で
あ
る
桜
を
、
お
茶
と
し
て
い
た

だ
く
「
桜
茶
」
で
春
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
　

　　
　

　

　
今
年
も
い
よ
い
よ
花
粉
の
季
節

の
到
来
で
す
。

　
早
め
の
対
策
で
少
し
で
も
快
適

に
過
ご
せ
る
よ
う
予
防
し
ま
し
ょ

う
。

　
花
粉
症
対
策
で
話
題
の
「
メ
チ

ル
化
カ
テ
キ
ン
」
と
は
ど
ん
な
も
の

で
し
ょ
う
？
　

　
人
体
に
は
外
部
か
ら
入
っ
て
く
る
病
原
菌
な
ど
を

排
除
し
て
く
れ
る
「
免
疫
」
と
い
う
機
能
が
あ
り
ま
す
。

大
変
重
要
で
す
ぐ
れ
た
機
能
で
す
が
、
時
と
し
て

過
剰
に
反
応
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
が
ア
レ
ル
ギ
ー
で
す
。 

　
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
に
か
か
る
と
「
ｌ
ｇ
ｅ
抗
体
」
が
生

ま
れ
、
「
ヒ
ス
タ
ミ
ン
」
と
い
う
物
質
を
放
出
し
ま
す
。

こ
れ
が
つ
ら
い
鼻
水
や
く
し
ゃ
み
の
原
因
で
す
。 

　
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
に
好
影
響
が
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
る
メ
チ
ル
化
カ
テ
キ
ン
は
、
「
ヒ
ス
タ
ミ
ン
」
の
元
で
あ

る
「
ｌ
ｇ
ｅ
抗
体
」
そ
の
も
の
に
影
響
し
て
く
れ
る
の
で

す
。

　
数
少
な
い
限
ら
れ
た
お
茶
に
し
か
含
ま
れ
て
お
ら

ず
、
一
般
の
緑
茶
に
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
メ
チ
ル
化
カ
テ
キ
ン
を
含
む
お
茶
の
ご
紹
介
で
す
。

・
紅
ほ
ま
れ
（
０
．
８
ｇ
×
１
５
本
）
・
・
９
４
５
円

　
粉
ご
と
採
れ
る
ス
テ
ィ
ッ
ク
タ
イ
プ
　

　
紅
ほ
ま
れ
は
緑
茶
で
す
。
　

　
以
前
”
花
粉
に
有
効
”
と
テ

レ
ビ
番
組
で
紹
介
さ
れ
、
な
か

な
か
手
に
入
ら
な
い
紅
富
貴

（
べ
に
ふ
う
き
）
の
親
に
あ
た
る
品
種
で
す
。

・
凍
頂
烏
龍
茶
（
０
．
４
ｇ
×
２
０
本
）
・
・
６
３
０
円

　
粉
ご
と
採
れ
る

  

ス
テ
ィ
ッ
ク
タ
イ
プ
　

　

メ
チ
ル
化
カ
テ
キ
ン
の
火
付
け
役
。

　
粉
末
を
お
湯
に
溶
か
し
て
も
良
し
、
お
好
み
の
水

や
お
茶
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
混
ぜ
て
も
良
し
、
さ
ら
に

効
果
的
に
摂
取
す
る
に
は
、
そ
の
ま
ま
口
に
含
み
、

ゆ
っ
く
り
噛
み
な
が
ら
飲
み
込
む
こ
と
が
お
す
す
め
。

・
四
季
春
烏
龍
茶
（
３
ｇ
×
１
５
Ｐ
）
・
・
７
３
５
円

　
便
利
な
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
タ
イ
プ

　
な
ん
と
凍
頂
烏
龍
茶
の
２
．
５

倍
の
メ
チ
ル
化
カ
テ
キ
ン
を
含

み
ま
す
。

　
蘭
の
花
の
よ
う
な
香
り
と
さ
っ
ぱ
り
と
し
た
味
が

特
徴
。
紅
茶
っ
ぽ
い
渋
味
が
少
し
あ
り
ま
す
。
熱
湯

で
１
～
２
分
待
ち
ま
す
。
成
分
は
１
煎
目
で
ほ
ぼ
出

ま
す
が
２
～
３
煎
は
い
た
だ
け
ま
す
。

・
凍
頂
烏
龍
茶
（
１
０
０
ｇ
）
・
・
１
，
０
５
０
円

　
本
格
リ
ー
フ
タ
イ
プ

　
急
須
で
淹
れ
ま
す
。
葉
を
５
～

７
ｇ
入
れ
蒸
ら
し
ま
す
。
お
好
み

の
濃
さ
で
い
た
だ
け
ま
す
。

味
や
香
り
が
な
く
な
る
ま
で
２
～
３
煎
頂
け
ま
す
。

　
他
に
も
甜
茶
等
取
り
揃
え
て
お
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。
な
お
、
お
茶
は

薬
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
早
め
の
対
策
で
少
し
で
も

快
適
に
過
ご
せ
る
手
段
に
お
役
立
て
下
さ
い
。

桜
茶
は
お
祝
い
の
席
で
飲
ま
れ
る
、
と
て
も
縁
起
の

よ
い
お
茶
で
す
。
原
料
は
八
重
桜
を
梅
酢
と
塩
で
漬

け
た
も
の
。
一
般
的
な
桜
（
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
）
よ
り
、
花

び
ら
が
多
く
色
が
濃
い
た
め
八
重
桜
を
桜
茶
に
使

用
し
ま
す
。

　　
桜
独
特
の
香
り
に
は
、
ク
マ
リ
ン
と
い
う
成
分
を
は

じ
め
と
す
る
数
種
の
芳
香
成
分
か
ら
で
き
て
い
ま
す
。

香
り
に
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
（
疲
労
回
復
、
安
眠
）
も

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ク
マ
リ
ン
は
二
日
酔
い
に
も
ｏ
ｋ
。

桜
の
花
び
ら
（
特
に
葉
柄
の
部
分
）
に
は
薬
効
が
あ

る
の
で
の
ど
や
せ
き
風
邪
に
も
お
勧
め
。
（
ち
な
み
に

熱
の
風
邪
に
は
菊
茶
が
い
い
と
か
）
　

　
い
た
だ
き
方
は
、
軽
く
塩
を
水
で
落
と
し
、
湯
呑
み

に
１
つ
入
れ
お
湯
を
注
ぎ
ま
す
。
お
湯
の
代
わ
り
に

緑
茶
や
昆
布
茶
も
お
勧
め
。
お
花
見
に
は
桜
茶
の

焼
酎
割
り
や
桜
ご
飯
な
ん
て
い
う
の
は
い
か
が
で
し

ょ
う
。

　
こ
こ
で
一
句
・
・

　
「
桜
茶
で

　
　
　
五
感
を
楽
し
む

　
　
　
　
　
　
　
　
春
も
い
い
」

　
・
桜
茶(

錦
城)

３
５
ｇ

　
　
　
　
約
１
５
～
２
０
人
分
・
・
・
３
６
７
円

　
先
月
末
、
社
員
旅
行
で

神
戸
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
淡
路
の
震
災
記
念
公
園

で
断
層
を
見
て
忘
れ
か
け

て
い
た
怖
さ
を
思
い
出
し

ま
し
た
。

　
食
事
は
か
な
り
豪
華
で
、

初
め
て
あ
わ
び
の
踊
り
食

い
を
食
べ
ま
し
た
。
次
回
ま

で
ま
た
一
年
頑
張
り
ま
す
。
　


