
営業課長 かねちゃんのちょっと茶小話 ～お茶の潜在能力パート2～

●ビタミンＣ（お茶のビタミンＣは熱に強く摂取しやすい）
　　抗酸化作用・免疫向上・疲労回復・風邪予防・美肌美容効果など

社員紹介製造部

お茶は無糖でノンカロリー。その上、世界的に保健飲料として注目されています。

代表的な成分と効能を 3月号に続き、紹介します！

　●フッ素
　　　歯の表面を強くし、虫歯になりにくくする

　●ミネラル
　　　新陳代謝に必要な栄養素など

お寿司やさんのお茶

抹茶

茶禅

香ばしいせんべいに抹茶の
砂糖蜜。ほろ苦さが美味です

数量限定 人気

たていし園の製茶部門は、この二人！

全国から厳選した茶葉を仕入れ、

美味しいお茶を心を込めて作って

います。

　茶葉をチェック

　しているのは、

　社長！

あつめました

16 枚　389 円
羊かんくるるん抹茶

155ｇ　324 円
バウムクーヘンで抹茶羊羹
をくるんでる！るんるん♪

抹茶わらび
3個　540 円

宇治抹茶のわらび餅
抹茶きな粉をかけてどうぞ

数量限定

抹茶道楽
18本　626 円

玉子煎餅で抹茶クリームを
巻いてるの！抹茶風味がいい

金箔をねりこんだ贅沢な飴
甘渋系のすっきり飴です

　●サポニン
　　　漢方薬の成分として知られる栄養素

　●その他（βカロチン・ビタミンＥ・葉緑茶・たんぱく質・食物繊維など）
　　　茶殻を食べたり、茶葉丸ごと摂れる抹茶や粉末茶を飲むことで多く摂れます。

毎日のお茶を、少量をこまめに飲むことでウイルスに負けない元気なカラダを目指しましょう！

さがしてませんか

金箔入り抹茶あめ
120ｇ　324 円

江戸越屋の【ちょっと和風なチョコレート】

煎茶に茶葉

煎茶に茶葉・・・静岡産の煎茶がふんだんに

ほろにが柚子

ほうじ茶に胡麻

お味噌に麩

ほろにが柚子・・柚子が香るビタースイート

お味噌に麩・・・味噌風味にかわいいお麩をのせて

ほうじ茶に胡麻・香ばしいほうじ茶に黒ゴマがマッチ

のお菓子

期間限定
『各 50ｇ・・389 円』

お茶で一息
インスタグラム

ほっと

なつもち～かづく八十八夜～♪

ちょっと気が早いですが、新茶の

季節がやってきます。今年の新茶

の楽しみです♪新茶を飲んで、

無病息災！

早く安心して暮らせることを願う

毎日です。

桜の気分をもう少し！

桜あんと求肥が
おいしいんです (^^♪

桜もち最中
160ｇ：324 円

●なくなり次第終了

アカウントが変わりました！フォローしてね↑


