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お茶で一息
ひとりごと

登録
 してね！

インスタグラム
＠tateishien

ほっと

お友達募集中

お得な情報を
お届けします

中国で猛威を振るっているコロナウイルス！
ニュースを見ていると、とても恐怖を感じます。
マスクを爆買いしている映像。やはりマスクと手洗
いはかかせません。
また暖冬なので今年はすこし花粉の飛び始めが早く
なるとか・・ここでもマスクは必需品！
つらい花粉シーズンを乗り切りましょう。

POKETLE

◇

◇

ポケトル2019 年ヒット商品 　最小スリム

ステンレスボト
ル

ご存知ですか？こんなボトル！
ポケットに入るほどのミニサイズ！！

こんなことありませんか？

保温　43℃以上

保冷　12℃以上

　　（6時間後）

2ｃｍ角の氷もＯＫ ウォーキングに 犬の散歩に 外出先での服薬に

お子さまの習いごとに

出先でのミルク作りに
小さなバックにも入る

120 ㎖：1,320 円
お散歩・通勤・外出先での喉の渇きに！ネイビー・シルバー

ブラック・ホワイト
カーキ　・ピンク

ちょっと喉渇いた時、 ついペットボトルを買ってしまって
飲み切れずに捨てちゃうこと ・ ・　これなら飲み切れる♪

バレンタイン♪
　　【ホットほうじ茶チョコラ】

【つくり方】

1. 小鍋でほうじ茶大さじ 3を水 200 ㎖を弱火で

　煮だし、　水が半分位になったら火を止め、茶葉を濾す。

2. 鍋に（1）のほうじ茶、牛乳 100 ㎖を入れ弱火で温める。

3. 火を止めて、お好みのチョコレート

　　20ｇを刻み（2）の鍋に入れ、溶かす。

　泡だて器で混ぜて出来上がり

　　　お好みでマシュマロを浮かべると◎

　

そろそろ始まる花粉症に

マスク着用 うがい
　　洗顔

花粉情報の
チェック

化学繊維素材
の服を着用

窓は閉める 花粉ガード
スプレイなど

日本には約 60 種類の植物がアレルギーをおこすと言われています。
つらい花粉症を少しでも緩和できるように早めに対策をしましょう！
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メチル化カテキンを多

く含むので抗アレルギ

ー作用がある。粉末茶

なので丸ごと取れます。

1日 2本を目安に

ポリフェノール

を含む。ノンカ

ロリーなのに甘

くて飲みやすい！

ノンカフェイン
ミネラルが豊富
抗アレルギー作用
女性に人気♪

毎日のお茶で花粉症対策

＊薬ではありません。効果には個人差があります。

3.3ｇ32Ｐ
　…1,166 円

4ｇ×32Ｐ

　…1,080 円

1.2ｇ×15Ｐ

　…756 円

1.2ｇ×30Ｐ

　…1,296 円

どうしても避けられないこの季節
免疫力を高め、適度な運動や
睡眠をしっかりとりましょう！

ノンカフェイン

販売します

チョコの甘さの中にも
ほうじ茶の香ばしさで
後味さっぱり！
甘いものが苦手な男性にもおすすめ！
チョコを送る代わりにバレンタインに
作ってあげてみてはいかがでしょうか。



営業課長 かねちゃんのちょっと茶小話
～冬にはくず湯～

　　　　　　昔から冷えは万病の元と言われ、体温が
　　　　　　1度下がると免疫力が30％落ちると言わ
　　　　　れています。体温を上げるには運動や入浴
など色々ありますが、身近で効果的なものが、
『くず湯』であります。くず粉は植物のくずの根か
ら作られ、とろみが特徴で、くずきり・くずもちなど
和菓子の原料としても有名ですが、主成分は
『でんぷん』です。くずは血行を良くし、身体を温

おすすめアイテムおすすめアイテム

める効果があり、民間療法としても知られ、初期の
風邪には抜群の効果を発揮すると言われいます。
他にも急性胃腸炎や口内炎・鼻づまり・鼻炎・蓄膿
症などにも良いとされ、くず粉から作られた、くず湯
は飲むだけで体温を上げてくれ、その上とろみがあ
ることから満腹感を得られるのでダイエット効果や、
悪玉コレステロールにも効果があるとされています。

・生姜くず湯
・抹茶くず湯

・国産紅茶
2ｇ30袋/540円各7袋/378円

・生姜湯
４袋入/324円

・抹茶オーレ
・カフェオレ
・紅茶オーレ

10本入/
　…540円

700 円

リーフメモリー７個、 抹茶オーレ 2杯分、
ほうじ茶ティーパック 2杯分
　

人気のリーフメモリ
とほうじ茶と
抹茶オーレを詰めました！

お茶で伝える

・入江の甘酒
20ｇ4袋/389円

　泡立つ
ふわふわ

　泡立つ
ふわふわ 飲む点滴血行促進

かねちゃんの

ありがとう

ほうじ茶金平糖 30ｇ
抹茶チョコ 7 個（期間限定）
抹茶豆 30g
和紅茶 5P
抹茶入煎茶 5P

…各 378 円

手のひらサイズ

◆ほんの気持ちのプチギフト◆

バレンタイン・ホワイトデー・引っ越し・卒業・ご挨拶に
ほんの気持ちをお届けできるプチギフト♪

・感謝のきもちでいっぱいです

・よろしくおねがいします

・ほんのきもちです

・いつもありがとう

・ひと息つくにはお茶がいちばん

ほうじ茶・和紅茶・抹茶入煎茶

　　2ｇ2ｐ入り・・130 円

リーフメモリープチ

言の葉茶

お好きな袋にお好きなお茶を

・えび・マヨネーズ・ざらめ

ハートの形のおかきです！
味は3種るい♪
プレゼントに添えて◎

各 48ｇ・・238 円

ハートのおかき

うるち米

（お茶と袋をお選びください）

社員紹介
たていし園本店にて接客・電話対応などしています！

通信販売・ネット販売・

商品企画なども、担当！

甘～いものに目がない

3人。おやつを食べながら

『痩せんね～！！』

痩せるはずがありません

・・・（笑）

たていし園

手のひらサイズ
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葛の花

13×10cm

11×11cm

20×12cm


